



שם הקורס: מבוא לפסיכולוגיה
סוג הקורס: הרצאה
שנת לימוד: תשע"ג  	    היקף שעות: 2 ש"ש 	
מרצה: פרופ' יעקב רופא


מטרות הקורס: הקניית מושגי יסוד וידע בסיסי בתחומים השונים בהם עוסקת הפסיכולוגיה.

רשימת הנושאים שילמדו בקורס

1) הפסיכולוגיה כמדע, שיטות המחקר והאבחון בפסיכולוגיה.
2) הבסיסים הביולוגים של ההתנהגות: מערכת העצבים, בלוטות הפרשה פנימיות והשפעתן על ההתנהגות, השפעת התורשה על ההתנהגות.
3) הפסיכולוגיה של הלמידה: סקירה תמציתית של תיאוריות הבסיסיות בלמידה וממצאי המחקר בתחומים אלה, במיוחד בנושא שכר ועונש.
4) הפסיכולוגיה של הפחד: תיאוריות ומחקרים.
 5)   סקירה תמציתית של תיאוריות מרכזיות באשיות  (פרויד, אדלר, ויונג).
 6)   מוטיבציה ואמוציה: דיון ממצה בתיאוריות וממצאים.
 7)   תפיסה: מהות התפיסה, התפתחותה והקשר שלה לתחומים פסיכולוגים אחרים.
 8)   זכירה ושיכחה, תיאוריות וממצאי מחקר.
 9)   אינטליגנציה: מהות האינטליגנציה, תורשה וסביבה, מבחני אינטליגנציה, הילד 
       המחונן והמפגר.
10) מושגים בסיסיים בפסיכולוגיה אב נורמלית.
11) פסיכולוגיה חברתית: ההשפעות ההדדיות בין היחיד והקבוצה, תפיסת אחרים, מנהיגות,    
      דעות קדומות, מעמד חברתי.
מרכיבי הציון
מבחן מסכם הכולל את החומר שנלמד בכיתה ואת חומר הקריאה (100%) 
ביבליוגרפיה
מבוא לפסיכולוגיה של האוניברסיטה הפתוחה:
     1. חטיבה ראשונה, יחידה מספר1 - מבוא. 
     2. חטיבה ראשונה, יחידה מספר 3 - תפיסה. 
     3. חטיבה שניה, יחידה מספר 5 - זכירה. 
     4. חטיבה שניה, יחידה מספר 6 - חשיבה. 
     5. חטיבה שלישית, יחידה מספר 8 - פסיכולוגיה התפתחותית.
     6. חטיבה שלישית, יחידה מספר 9 - פסיכולוגיה חברתית.
[bookmark: _GoBack]     7. חטיבה רביעית, יחידה מספר 11 - מדידה והערכה.
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